
Images inspirées du livre «10 choses que votre enfant
autiste aimerait que vous sachiez », Ellen Notbohm

Protégez-moi de mon
environnement.

J'ai besoin
d’encouragement

J’apprends par ce qui me motive
et m’est accessible.

Intéressez-vous à ce que
je sais faire plutôt qu’à

ce que je ne sais pas faire.

Je suis un enfant avant
d'etre "autiste"
Mon handicap ne me définit pas
en tant que personne.

Croyez en moi,
je peux y arriver !

Parlez-moi
avec des mots

simples.

J'ecoute mais je ne vous
comprends  pas

J'ai des difficultés à comprendre
ou me faire comprendre,
mes intentions sont mal interprétées.

Je peux utiliser ma propre manière
de communiquer.

Soyez attentifs à tous les
signes que je peux émettre.

Montrez-moi les choses
plutôt que de me les expliquer.

Des images simples m’aident
à comprendre.

Je ne sais pas interagir
avec les autres

Les activités simples sont les plus adaptées 
pour moi.

Venez vers moi pour 
m’aider dans mes 

interactions.

Mes perceptions sensorielles
sont desordonnees
Visions, sons, odeurs et contacts
peuvent m’être très pénibles.

Je comprends mieux
le visuel

Vérifiez que je 
vous ai bien

compris.

Mon vocabulaire est limite

Je suis dans  le concret
Les expressions, jeux de mots,
nuances et sarcasmes m’échappent.

Parents, familles,
aimez-moi

sans retenue.

Je n'ai pas choisi de vivre
avec l’autisme

J’ai des qualités que n’ont pas tous les enfants.

Mes crises ont toujours
une cause

Essayez d’identifier
ce qui me fait basculer 

dans la crise.

J’ai besoin de prévisibilité et de temps.
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